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LE PROJET SPORTIF FEDERAL FFGOLF 2025-2028

LE DEVELOPPEMENT

Mettre en avant I'attractivité du golf en révélant ses multiples facettes comme le développement
de I'accomplissement personnel par son c6té individuel, la découverte d’un sport en plein air et
connecté a la nature, et aussi son aspect inclusif et convivial par le développement de formules de
jeu et des épreuves ouvertes aux différentes communautés de golfeurs (affinitaires, municipales,
entreprises, associatives...)

¢ Poursuivre la mise en place d’écoles de golf performantes au sein des clubs et les plus ouvertes
possibles, afin d’attirer les plus jeunes vers la pratique

¢ Mettre en ceuvre des actions de promotion et de découverte du jeu, notamment dans le milieu
scolaire et périscolaire

e Collaborer étroitement avec les clubs, qui sont les creusets des projets sportifs des futurs
champions, et mettre a leur disposition tous les outils leur permettant de détecter, former et
stimuler la pratique de toutes les catégories de joueurs, qu’ils s’Tadonnent a la pratique de loisir ou
de compétition

e Animer sur le plan sportif les différents niveaux de joueurs, et toutes les catégories sportives sur
tous les territoires et pour toutes les tranches d’ages par I'organisation d’épreuves a tous les
niveaux

e Continuer a proposer une offre de pratique sportive compétitive pour les différentes

catégories de joueurs en France métropolitaine et dans les territoires ultramarins

* Déployer une offre de pratique dans un nombre croissant de clubs pour le public handigolf.
Entrainer les joueurs de I’équipe de France Handi et les accompagner sur les championnats de
référence

¢ Faciliter la progression des golfeurs de tous niveaux, augmenter le plaisir de jeu par
I’autoévaluation officielle avec le WHS, le niveau, et KADY

e Développer aupres de toutes les catégories la connaissance de |'histoire, de la culture et des
valeurs du golf, et intégrer la dimension écologique - notamment biodiversité - pour I'obtention de
la Carte verte et des Drapeaux des enfants des écoles de golf

LE SPORT, PLUS SPECIFIQUEMENT LE HAUT NIVEAU

Identifier et former a la pratique sportive de haut niveau les futurs champions et les accompagner
tout au long de leur parcours de joueur amateur afin qu’ils disposent des plus

grandes chances de réussir leur carriére professionnelle Donner les meilleures formations et
opportunités aux joueurs francais pour gagner des championnats internationaux, des
championnats d’Europe individuels et par équipes et des championnats du monde

¢ Stimuler les joueurs élites en s’appuyant notamment sur les clubs, les centres de performances
et les universités américaines
¢ Poursuivre le perfectionnement et |'efficacité des centres de performance.



LA LIGUE DE GOLF BFC

Elle gere I'organisation de la vie sportive fédérale dans notre vaste région en s’attachant a
appliquer la politique sportive préconisée par la FFG.

C’est ainsi qu’en relation avec tous les membres de la Commission Jeunes, elle a défini et mis en
place le projet sportif pour I'année 2026.

L’objectif de ce document est de vous présenter les différentes actions menées dans le domaine
sportif auprés des jeunes tout au long de I'année.

Dans un souci de fluidité de lecture, nous avons choisi d’employer le terme générique « golfeur ».
Celui-ci désigne aussi bien le joueur garcon que la joueuse fille. Cependant, en cas de besoin
(spécificité d'une compétition), le terme joueur sera genré.

Excellente année golfique a tous !

Les objectifs généraux :
o Gérer le soutien au haut niveau dans la ligne du Projet Fédéral 2025-2028
o Soutenir le projet sportif des Ecoles de Golf ayant un Projet Sportif Jeune
o Mettre en ceuvre avec les clubs et les CD-CT les opérations de développement pour
la pratique des jeunes

Les objectifs sportifs :
o Faire progresser chaque jeune sur son « circuit » national et international
o Faire progresser chaque jeune vers un niveau Pole Performance
o Participer et performer lors des Interligues
o Se classer dans les 10 premiéres Ligues au Challenge National des EDG

Nos Missions
o Co-gérer les projets sportifs 2026 des golfeurs du Groupe Cible Régional
o Aider ala formation continue des entraineurs des Ecoles de Golf labellisées
o Transmettre aux jeunes golfeurs, animés d’un projet sportif a long terme, la connaissance
et I'exigence du Haut Niveau
o Animer les compétitions U16 pour conduire les jeunes dans la
filiere découverte -> progres -> performance



1. LORGANISATION DE L’'EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE (ETR)

C’est une équipe compléte et dynamique :

o Coordonnée par la Conseillére Technique Fédérale de Ligue (CTF), Emmanuelle Gerhart
o Composée de professionnels diplémés et des délégués de la commission Jeunes

Les coachs :
Conseillere Technique Fédérale de Ligue (CTF)

Emmanuelle GERHART
06 11 67 01 97 - emmanuelle.gerhart@gmail.com

Pros référents Groupe Détection

Quentin LETONDEUR (Golf de Pontarlier) - zone Franche-Comté
06 15 16 03 29 - quentin.letondeur@gmail.com

Simon FERNOUX (Golf de Macon la Salle) - zone Bourgogne

06 81 95 75 87 - simon@horslimitesgolf.com

Pros référents Groupe Régional U12
Joél VEZIN - (Golf de Prunevelle)

06 88 68 90 30 - j.vezin@wanadoo.fr
Emmanuelle GERHART (CTF)

Pros référents Groupe Cible Régional
Mervin ROCCHI (Golf de Prunevelle)

06 85 56 78 16 - mervinrocchi@gmail.com
Emmanuelle GERHART (CTF)

Les délégués a la Commission Jeunes

Wilfrid BOIREAU

06 85 68 08 71 - boireauwilfrid@gmail.com
Damien JAILLARD

06 13 96 46 96 - damien.jaillard@gmail.com

Le référent des Ecoles de golf
Jean-Philippe BOLLECKER
06 08 74 77 35 - jp.bollecker@gmail.com
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L’EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE
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CALENDRIER IEUNES 2026

MARS
1415 Grand Prix Jeunes National 12 Mimes Vacguerolles
28/29 Grand Prix Jeunes Majeur Ul4 Chiberta
AVRIL
Saull Intermationaux U14 Chantilly
2122 Grand Prix Jeunes Strashourg
244325 Grand Prix Jeunes Wantzenau
LA
a,/10 Grand Prix Jeunes Majeur U14 Bondues
1617 Grand Prix Jeunes Rougemaont
anf31 Grand Prix Jeunes Mational U12 Strasbourg
anf31 Grand Prix Jeunes Reims
JUIN
13/14 Chpt Régional Minimes Chailby
13/14 Chpt Régional U12/Benj. & Qualifications CFJ Cuetigry
20021 Grand Prix Jeunes Majeur U14 Besangon
2728 Grand Prix Jeunes Anpize
JUILLET
Z2aud Internationaux Belgigque Waterloo
1112 Pramotion U16 Gargons La Chassagne
20au 25 Championnat France leunes Le Gouverneur
A00T
24 au 26 Grand Prix Jeunes Majeur U14 Evian
26 Finale Challenge EdG Beaune
29/30 Grand Prix Jeunes Prunevelle
SEPTEMEBRE
2627 Grand Prix Jeunes Cuetigny
2627 Grand Prix leunes Mational U12 5t lean de Monts
OCTOBRE
17 au 20 Championnat France Minimes Gargons St Emilionnais
17 au 20 Championnat France Minimes Filles Biarritz
21 au 24 Interligues U12 Golf National
DECEMBRE
Jaus Intermationaws 114 Faro—F'artLgal
Hars région BFC

Miveau sntrés GPIN U1
Miveau entrés GRIK U142
Miveau entréa Internationawx Chantilhy
Mivieau entnéa Internationaux Balgigus
Miveau entréa Internationawx Portugal

71 joumwrs at jouauses dont 12 'WC - 18F gt 426G - Maérite puis index <214 Fet <1546

T2 joueuwrs at josauses domt 12 'WC - 18F et 424G - Mérite puis index <13,4 F et <1046

84 jouswrs ot jouausas dont 4 Wi - 28F gt 566 - index retenu 3 la date de cldture das inscriptions <7,4
132 joucurs et joususes - 39F ot 845 - index retenu 3 la date de dibture des insoriptions <9,4F <746
425G gt 42F - indax <12 - 10WCE et & WICF




2. PROJET SPORTIF U12 - Détection des jeunes golfeurs

Objectif :
o Présenter aux familles la filiere fédérale, la Ligue et la construction d’un projet de haut
niveau a long terme
o Détecter les meilleurs potentiels (nés en 2014 ou aprés) en se basant sur des
criteres définis
o Préparer un groupe de jeunes joueurs a leur intégration en équipe Interligues

Les modalités :
Deux groupes de 2 niveaux différents seront répartis en deux zones : Franche-Comté et Bourgogne
1. Les groupes Pré-Interligues seront composés de joueurs ayant le niveau « Grand Prix » <36
Chaque groupe bénéficiera d’1 regroupement d’une journée en Mars et un stage de petit
jeu les 13 et 14 avril au golf de Mionnay puis le suivi par la CTF sur les GPJ de notre Ligue.

2. Les groupes de détection seront composés de joueurs répondant aux critéres de sélection
suivants :
a. Avoir été détecté lors des regroupements de I'année précédente, par le fichier
Extranet FFG ou par son coach
Etre détenteur d’un classement
Jouer des coups réguliers
Connaitre la sécurité ainsi que I'étiquette
Montrer sa motivation en dehors des cours de I'école de golf (entrainements
supplémentaires, cours individuels, stages du club etc....)
f.  Savoir se gérer un minimum sur le parcours

©®oo o

Chaque groupe bénéficiera de 3 regroupements d’une journée entre Mars et Octobre



3. PROJET SPORTIF U12 - INTERLIGUES

Réle des coachs :

o Animer la préparation du tournoi basée sur un volume de jeu en formule greensome

en club, 3 stages de petit jeu et 1 reconnaissance de parcours avant le GPJ de Prunevelle
o Définir le mode de sélection de I'équipe 2026
o Coacher le tournoi

Role du joueur :
o Progresser dans
- Le domaine du petit jeu (au minimum 2 coups spécifiques)
- Dans les protocoles de réveil musculaire et les procédures de récupération
(techniques et physiques)
o Acquérir une endurance de jeu grace a un calendrier de tournois comprenant :
- Aumoins 4 épreuves de 2 jours consécutifs (type Grand Prix Jeunes)
- Le Championnat Régional U12 incluant la qualification au CFJ (Championnat de
France des Jeunes) destiné a I’enfant qui aura le niveau requis pour y participer
o Avoir un suivi technique tres régulier jusqu’a I’échéance des Interligues.




Réle du parent :

Soutenir son enfant dans son projet en collaboration avec I'équipe qui I'entoure
Insister sur les valeurs, I'attitude et I’état d’esprit a avoir en toutes circonstances
Entretenir avec lui le plaisir de la compétition et du jeu pour le jeu

Développer son autonomie

O O O O

Le laisser vivre son jeu en compétition (restez en dehors du jeu, gérer votre propre émotion
o Leresponsabiliser (préparation du matériel, débriefing avec son coach, stats etc.)

o

Objectif de Performance :

Se classer a la 8¢ ou 9¢ place, lors des Interligues qui auront lieu du 21 au 24 octobre 2026 au golf
National.

Date et mode de sélection :

La sélection aura lieu le 15 septembre 2026
10 golfeurs (dont 3 filles au minimum) seront sélectionnés aprés I’évaluation des critéres suivants :

- Avoir le matériel nécessaire a une pratique de golf en compétition par tous les temps,

- Comportement et évolution personnels

- Résultats sportifs depuis début 2026 (évolution index, classement dans les Grands Prix)

- Avoir joué au moins 4 compétitions de deux jours consécutifs dans I'année 2026 et au moins 12
tours au total (toute formule de classement) entre janvier et septembre 2026

- Participer au Championnat régional annuel et aux qualifications du Championnat de France des
Jeunes en fonction de son niveau (cf. réglement du Vademecum de Ligue 2026)

- Avoir un suivi individuel technique régulier avec son coach.

4. PROJET SPORTIF Ul12 - COACHING
Cet encadrement a pour but de développer des compétences mentales, de s’approprier et

perfectionner les protocoles d’échauffement-récupération et d’acquérir un savoir-faire sur
la reconnaissance de parcours.

Les joueurs du Groupe Régional U12 seront coachés lors des compétitions suivantes s’ils
sont retenus par le club organisateur :

oGP Jeunes de Nimes Vacquerolles 21-22 février (coach E. Gerhart)
o GPJeunes du Gouverneur 16-17 avril (coach E. Gerhart)
o GP Jeunes Prunevelle 29-30 ao(t (coach E. Gerhart)

Pour les joueurs classés au Mérite Jeune s’ils sont retenus par la Direction Technique Nationale :

o GPJN de Nimes Vacquerolles 14-15 mars (coach E. Gerhart)
o GPIJN de St Jean de Monts 26-27 septembre (coach E. Gerhart)

10



6.

PROJET SPORTIF U12 - FORMATION AU HAUT NIVEAU

Une journée de prise de datas plaques de force, analyse et remédiation avec

Damien Guinard (spécialiste), Mervin Rocchi, Emmanuelle Gerhart au golf de Prunevelle
Deux stages de 2 jours 17-18 février et 13-14 avril seront organisés sur le site
d’entrainement de Mionnay pour un travail intensif de petit jeu avec un

spécialiste FFG (Renaud Gris).

Plusieurs webinaires de formation a destination des parents seront proposés sur

les thémes de la préparation mentale et de I'organisation sportive fédérale.

La mise en ligne d’une banque de données de protocole et exercices de préparation
physique sous format vidéo

PROJET SPORTIF — GROUPE CIBLE U12-BENJAMINS-MINIMES

La Ligue réalisera les missions données sur un groupe dont les critéres sportifs sont validés par la
DTN (Direction Technique Nationale).

Objectifs :

O

(o]

Aider le joueur a créer une équipe autour de lui (se staffer) : c’est-a-dire trouver les
intervenants en préparations mentale, physique et technique.

Co-manager le projet de performance : donner des orientations au staff (planification

de tournois ou d'entrainements...)

Aider chaque joueur a organiser son entrainement de maniére a ce qu’il lui soit le plus
adapté possible (aménagement scolaire, entrainement au club, avec la Ligue, en centre
d’entrainement, en coaching...).

Donner un apport de contenus pour progresser grace a l'intervention de formateurs
experts.

Modalités de sélection :

lIs sont sélectionnés pour un an en tenant compte des critéres suivants :

o

La moyenne en Stroke play et/ou le mérite établis sur une courbe de performance
fédérale liée a I’age exact du joueur

Le statut sportif de Haut Niveau ou Squad FFG

Le projet sportif a long terme

Les résultats de I'année précédente

Les meilleures progressions U12

La composition des groupes a été établie en novembre 2025 et la prise en charge perdure jusqu’en
décembre 2026.
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Une Wild Card peut étre délivrée pour un joueur ne rentrant pas dans les courbes de
performance s’il est U12 ou approchant la courbe de moyenne SP s’il est Benjamin 1 (niveau
défini par la DTN).

Un ranking des courbes de performances sera fait début juillet 2026 pour intégrer si nécessaire de
nouveaux joueurs.

A chacune de ces révisions, la Commission Jeunes et sa CTF pourront écarter les golfeurs dont le
comportement et/ou les résultats ne sont pas a la hauteur de l'investissement demandé par la
Ligue.
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Le Groupe Cible 2026

Alan
CEVIRGEN

Minime 2

Loic
SIEVE

Benjamin 1

René Ismaél
JAIME BILLOT

Poussin 2

Camille
POIDEVIN

Poussin 2

Guilain
HOUSSAIS

Poussin 1

Chantal
JAIME BILLOT

Poucet 2

13

Mylene
TACQUARD

Benjamine 2

Eléonore
VIGNAUD

Poussin 2

Margot
HULIN

Poussin 2

Olympe
DIGUERHER

Poussin 1

Sacha
BEAUFILS

Poussin 1

Louis

Rochereau
Poucet 1




Le Groupe Régional U12

~

Nom Prénom Age Club
BEGEL Noémie 11 LUXEUIL
MAILLE Romane 11 PRUNEVELLE
oo VIGNAUD Eléonore 11 PRUNEVELLE
= HULIN Margot 11 NORGES
= FAZZONE Léana 11 LE ROCHAT
DIGUERHER Olympe 10 RONCEMAY
JAIME BILLOT Chantal 9 VAL D'AMOUR
JAIME BILLOT Ismaél 11 VAL D'AMOUR
= POIDEVIN Camille 11 RONCEMAY
8 BENOIT-GUYOD Noa 10 LE ROCHAT
n<: HOUSSAIS Guilain 10 PRUNEVELLE
© BEAUFILS Sacha 10 LE ROCHAT
ROCHEREAU Louis 8 ROUGEMONT

7. LES AIDES POUR LE GROUPE CIBLE U12-BENJAMINS-MINIMES

Principes généraux pour le joueur
Pour pouvoir bénéficier de toute aide de la Ligue, les joueurs sélectionnés doivent s’engager a :

o Répondre favorablement a toute convocation en stage ou passage des tests DTN ou coaching
demandé par la Ligue (sauf restriction de maladie justifiée par certificat médical délivré par un
médecin ou engagement sur un tournoi prioritaire). Aucune compensation ne sera donnée au
joueur s’il refuse sa convocation

o Participer a toute la préparation et le tournoi des Interligues U12 pour un joueur Groupe
régional U12

o Envoyer son calendrier de tournoi a la Ligue au 31 janvier 2026 dernier délai

o Envoyer tout au long de I'année un compte-rendu de la masse d'entrainement réellement
effectuée

o Se référencer sur Up Game ou Seegolfstat et partager ses stats,

o Porter, lorsqu’il/elle est sélectionné(e) en équipe de Ligue, le polo de la Ligue chaque jour
du tournoi

o Payer la participation financiere demandée sur certains regroupements ou certains
tournois

o Avoir un comportement irréprochable en toute circonstance avec tous les adultes ou
coéquipiers et adversaires.
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Principes généraux pour la Ligue

Pendant la période d'appartenance du joueur aux différents groupes de Ligue, la Ligue de
Bourgogne Franche-Comté s’engage a soutenir son projet sportif :

o En aidant sa famille et son coach a créer une équipe performante autour de lui et a
permettre le meilleur dialogue avec son club, son établissement scolaire, la fédération,
En élaborant un calendrier trés cohérent avec sa catégorie et les directives fédérales,
En I'informant continuellement sur la politique jeune fédérale et ses évolutions,

En I'aidant financiérement selon son niveau, son projet et son groupe de Ligue,

En mettant en avant ses résultats sur les supports numériques de la Ligue.

o O O O

Détails des aides
L’aide personnalisée sera attribuée selon les recommandations données par la DTN pour I'année
2026. Les aides seront dédiées a :

o Laformation (technique, physique, mentale) et la surveillance du matériel utilisé en fonction
des besoins personnels et objectifs prioritaires définis par le joueur, la famille, le coach et la
Conseillére Technique Fédérale (CTF).

Formation assurée par des spécialistes selon les besoins du joueur.
La Ligue attribuera une enveloppe financiéere forfaitaire.

o Le suivi du projet par la CTF et Mervin Rocchi en deux zones (Bourgogne et Franche-Comté)
La ligue attribue a chaque joueur un suivi annuel de 9h avec un référent pour des bilans réguliers
(suivi de la progression des objectifs), des séances de prises de data et analyses.

La Ligue prend en charge financierement la CTF et Mervin Rocchi lors de ces séances.

o Laréalisation du projet (nombre de tournois et d’heures d’entrainement a respecter).
La Ligue attribuera une enveloppe financiere forfaitaire en fin d’année en fonction du respect des
critéres demandés.

o Le coaching de certaines épreuves nationales et internationales
4 coachings encadrés par Emmanuelle Gerhart pour les joueurs du Groupe Cible ayant le
niveau requis pour participer aux épreuves suivantes :

GPJ Majeur U14 de Chiberta 28-29 mars
GPJ Majeur U14 de Besancon 20-21 juin
GPJ Majeur U14 d’Evian 24 au 26 ao(t
Internationaux U14 de Belgique du 2 au 4 juillet

Prise en charge de la Ligue selon la description dans le tableau page 16

15



o La participation au CFJ
Prise en charge de la Ligue selon la description dans le tableau ci-dessous
Mise a disposition de la CTF pour tout joueur n’ayant pas son coach sur le tournoi

o Une journée de prise de datas plaques de force, analyse et remédiation avec Damien
Guinard (spécialiste) et Mervin Rocchi au golf de Prunevelle
Prise en charge financiére de tous les intervenants de la Ligue.

o Laformation des parents en webinaire sur la préparation mentale et la compréhension
du dispositif fédéral
Prise en charge financiéere de tous les intervenants par la Ligue

EPREUVES CATEGORIE AIDES

CHAMPIONNAT DE FRANCE DES JEUNES U12-Benjamins F & G | 60€/j reco comprise

Frais de transport et Coaching
GRAND PRIX JEUNES U12 U12 Filles et Gargons | (Participation forfaitaire demandée)

GPJ U12 NATIONAUX U12 Filles et Gargons | Frais de transport et Coaching
(Participation forfaitaire demandée)

GPJ MAJEUR U14 U12-Benjamins F & G | Frais de transport et Coaching
(Participation forfaitaire demandée)
Frais de transport, hébergement et
INTERLIGUES U12 U12 Filles et Gargons | coaching (participation forfaitaire
demandée)

Frais de transport et Coaching
INTERNATIONAUX U14 (Belgique) U12-Benjamins F & G | (Participation forfaitaire demandée)

NB :

Les familles ont la responsabilité d’inscrire les enfants a chacun de ces tournois au minimum 3
semaines avant un GPJ et 1 mois et % avant un GPJM ou GPJ National ou tournoi international.

Si un joueur pense avoir le niveau limite pour étre sur la liste officielle du tournoi, une Wild Card
(invitation) peut étre demandée par la CTF au club ou a la Ligue accueillant I'épreuve ou a la DTN
(Direction Technique Nationale). L'inscription du joueur doit étre réceptionnée par le club, la Ligue ou
la Fédération organisant le tournoi pour que la demande de WC soit faite.
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Conditions de versement
Les aides seront versées sur justificatif :

o Pour l'aide a la formation : justificatifs des reglements a un préparateur
physique ou mental, a un entraineur, a un spécialiste du matériel

o Pour I'aide des coachings et CFJ : justificatifs de factures d’hotel, de restauration...

o Pourl'aide a la réalisation du projet : mesure du temps d’entrainement et du
nombre de tournoi

8. AUTRES DISPOSITIFS

Pour les joueurs hors Groupe Cible Régional
Aide au coaching pour les joueurs U14 ayant le niveau de participation aux épreuves de cette
catégorie : GPJM U14 et Internationaux de Belgique

o Sur proposition de la CTF

o Prise en charge définie dans le tableau en page 16

Aide forfaitaire pour les joueurs qualifiés au CFJ :
o Uneaide financiére forfaitaire sera accordée a tout joueur se qualifiant pour
participer aux Championnats de France U12-Benjamins
o Prise en charge définie dans le tableau en page 16

Pour les clubs

Récompenses pour les promotions et divisions U16 (garcons et filles)

Les clubs qui auront une équipe engagée en Promotion ou en Division U16 se verront récompensés
de la maniere suivante :

Pour les équipes filles, une aide de 200€ sera versée au club quel que soit le résultat.
Pour les équipes garcons :

o Accession de la promo a la division : 100€
o Le maintien en division : 150€

o La montée en division supérieure : 200€
o La montée en 1ére Division : 400€
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Aide Championnat de France UNSS

Une aide de 100€ sera versée aux clubs ayant participé aux Championnats de France UNSS
college et lycée 2026.

Formation continue des enseignants

Les 10-11 janvier 2026, la Ligue proposera pour tous les pros enseignants de la Ligue une formation
animée par Damien Guinard (spécialiste des plaques de force) au golf de Prunevelle.

9. COMPETITIONS JEUNES

Epreuves gérées par la Ligue : Réglements dans le Vademecum Ligue 2026

13-14 juin au Golf de Quetigny

Championnat Régional U10 - U12 et Benjamins et
les qualifications au Championnat de France des Jeunes (CFJ)

Epreuve régionale qualificative pour le Championnat de France Jeunes U12-Benjamins
Championnat Régional délivrant le titre de Champion et Championne de région 2026 pour
les Poucets-Poussins et Benjamins

13-14 juin au Golf de Chailly (pendant le GP adultes)

Championnat Régional Minimes
Championnat Régional délivrant le titre de Champion et Championne de la région
2026 pour les minimes

26 aolit au Golf de Beaune

Finale Régionale du Challenge des Ecoles de Golf
Epreuve régionale concernant toutes les écoles de golf de la région
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Epreuves gérées par la FFG : Réglements dans le Vademecum fédéral 2026

2 avril au Golf de St Cloud

Le titre de Championne de France Cadette sera délivré a la gagnante de
la qualification du Trophée Esmond (Internationaux U21)

3 avril au Golf des Aisses

Le titre de Champion de France Cadet sera délivré au gagnant de
la qualification de la Carlhian (Internationaux U18)

20 au 25 aolit au Golf du Gouverneur (Auvergne Rhdne Alpes)

Championnat de France U12-Benjamins

17 au 20 octobre au Golf de Biarritz

Championnat de France Minimes Filles

18 au 21 octobre au Golf de St Emilion

Championnat de France Minimes Gargons

21 au 24 octobre au Golf National

Interligues U12

La communication des résultats sur les réseaux

Les parents sont invités a envoyer les résultats significatifs :
Victoire ou top 3 (photo de la remise des prix et feuille des résultats) au secrétariat de la Ligue
contact@liguegolfbfc.org

10.LE PARCOURS PERFORMANCE DE 8 A 16 ANS

Les conseillers techniques fédéraux de chaque Ligue ont établi un parcours progressif de
compétences a acquérir dans 7 domaines de la performance sportive.

Pour le consulter, cliquez sur le lien
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https://www.ffgolf.org/golf-amateur/reglements/vademecum-sportif
mailto:contact@liguegolfbfc.org
https://liguegolfbfc.org/wp-content/uploads/2026/01/Parcours-perf-BFC.pdf

11.LES GUIDES DE PERFORMANCE

La Ligue a écrit des guides pour les parents pour répondre aux questions diverses qui se posent pour
comprendre les éléments de la performance.

Pour les télécharger :
Guide du jeune golfeur

Guide du parent

Guide golf et alimentation

Guide golf et préparation

12. CRITERES DE PARTICIPATIONS : ANIMATIONS ET COMPETITIONS

COMPETITIONS ET ANIMATIONS ENFANTS DE 12 ANS ET MOINS

‘ ®

fngIf Drapeau | Drapeau | Drapeau pleTEITRE Drapeau | Drapeau
Ligue Bourgogne vert rouge bleu blanc bronze argent
Franche-Comté

Compétitions en club

CLUB

9 trous score max.*
18 trous score max.*

Animation challenge **

DEPARTEMENT

Critérium U10-9T ou 18T ***

Grands Prix Jeunes -2 x 18T ****

Championnat Régional 9T et Championnat
Régional 18T ****

LIGUE

Interligues U12 - sélection Ligue

*Selon le réglement du Comité Territorial ou Comité Départemental
**Non classé€ a Index = 20

***9 T index de 40 a 45

***findex < 40
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https://liguegolfbfc.org/wp-content/uploads/2026/01/edition-GUIDE_DU_JEUNE_GOLFEUR.pdf.pdf
https://liguegolfbfc.org/wp-content/uploads/2026/01/Edition-GUIDE-DU-PARENT-GOLFEUR.pdf.pdf
https://liguegolfbfc.org/wp-content/uploads/2026/01/Edition-2026-Competition-de-golf-et-alimentation-.pdf.pdf
https://liguegolfbfc.org/wp-content/uploads/2026/01/edition-2026-Competition-de-golf-et-preparation-.pdf.pdf

COMPETITIONS ET ANIMATIONS ENFANTS DE 13 ANS ET 14 ANS

YA foolf®

e g Drapeau apeau b[T.LEIT Drapeau | Drapeau Index
Ligue Bourgogne vert rouge blanc bronze argent <36
Franche-Comté

Animations en club X
m
3 Passage de drapeau X
(&)
Compétitions en club X
|_
=
T 9 trous score max.* X X X X X
=
I'||_J 18 trous score max.* X X X X X
o
E Animation challenge ** X X X
1Y)
[a]
Grands Prix Jeunes 2x 18T X X X X X X X X
L
(:5 Grands Prix Adultes 2 x 18 T *** X X X X X X X X
|
Championnat Régional et Qualification CFJ X X X X X X X X

*Selon le reglement du Comité Territorial ou Comité Départemental
**Non classé a Index = 20
***Tous les joueurs d’index s 11,4 (Garcon) et 14,4 (Fille)

ﬂ COMPETITIONS ET ANIMATIONS ENFANTS DE 15 ANS ET 16 ANS
z ®
@ N ffoolf

Drapeau | Drapeau | Drapeau plclLEIE Drapeau | Drapeau Index
Ligue Bourgogne vert rouge bleu blanc bronze argent <36
Franche-Comté

Animations en club X
[o1]
3 Passage de drapeau X
[$]
Compétitions en club X X X X X X X X
|_
=
L 9 trous score max.* X X X X X
=
E 18 trous score max.* X X X X X X X X
2
E Animation challenge ** X X X
‘Ll
(o]
Grands Prix Jeunes 2x 18T X X X X X X X X -
]
8 Grands Prix Adultes 2 x 18 T *** X X X X X X X X
3
Championnat Régional **** X X X X X X X X

*Selon le réglement du Comité Territorial ou Comité Départemental
**Non classé a Index = 20

**Tous les joueurs d’index = 11,4 (Garcon) et 14,4 (Fille)

****Inséré dans un Grand Prix Adultes. < 11,4 (Garcon) et 14,4 (Fille)
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